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 أولا: . تعريف البرنامج ومعلومات عامة 

 

 : البرنامج و المؤهلمسمى  .1

 برنامج بكالوريوس العلوم في الصحة العامة      

 

 عدد الساعات المعتمدة المطلوبة لإتمام البرنامج:    .2

 وحدة معتمدة موزعة على النحو التالي:   133من  تتكون الخطة الدراسية

 وحدة معتمدة   34متطلبات الجامعة:    

 وحدة معتمدة   33متطلبات الكلية:      

 وحدة معتمدة   57  القسم :   متطلبات 

 وحدات معتمدة   9  متطلبات المسار:   

 

  الفرعية التي يشملها البرنامج: المسارات الرئيسة أو التخصصات .3

 يحتوي البرنامج على عدة تخصصات وهي: 

 الصحة البيئية و المهنية  

 التثقيف الصحي 

 الإحصاء الحيوي الوبائيات و 

 

 المجالات الوظيفية لخريجي البرنامج:  .4

 يمكن أن يوظف خريج هذا البرنامج أو يشارك في العديد من المجالات فعلى سبيل المثال لا الحصر:

 تطوير البحوث في مجالات علم الأوبئة والإحصائات الحيوية 

 تحسين برامج تعزيز الصحة والتعليم الصحي وجهود المجتمع 

 ة البيئية والمهنيةالمساعي المبذولة في الصح 

 منظمات و هيئات الرعاية الصحية الحكومية والخاصة  

 في مجالات التعليم والتدريس  

 

 الخبرة الميدانية )فترة الأمتياز (:  .5

  ما   وخلال هذه الفترة التدريبة سيتم تطبيق   مختارة حسب الاختصاص  صحية  في مؤسسة  التدريب  من أسبوعا  12 

ف ووس  .من خلال منسق من كلية العلوم الصحية  مكان تدريبهم وكذلك من  مشرفين  إشرافتعلمه الطالب وذلك تحت  

 .البكالوريوس  على شهادة  والحصول  للتخرج  إلزامي  فترة التدريب هذه  اجتيازيقومون بتقييم الطلاب في كل قسم، و

 يدرب الطالب بعد اجتياز جميع المقررات في الخطة الدراسية  

 . متطلبات خاصة للتسجيل في البرامج :6    

 أن يكون المتقدم حاصلاً على شهادة الثانوية العامة والقبول تنافسيا بحسب شهادة الثانوية )تخصص علمي(. 

 الإلكترونيةإنهاء السنة الأولى )التحضيرية( في الجامعة السعودية  

 STEPشهادة توفل أو  

 

  . المشرف على البرنامج :  7

 

 رئيس قسم الصحة العامة          
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 السنوات: عدد على بناءهيكلة البرنامج 

 

 السنة الاولى 

 
 

المتطلب  

 المصاحب 
 المتطلب السابق 

الساعات  

 المعتمدة
 السنة الأولى رمز المقرر  اسم المقرر

 
 نجل 001 الإنجليزية اللغة مهارات  8 

  الفصل الدراسي الأول
 

 عال  001 الالي الحاسب مهارات 3 

 
 نهج 001 اكاديمية مهارات 2 

 المجموع 13  
 

 

المتطلب  

 المصاحب 

المتطلب  

 السابق 

الساعات  

 المعتمدة
 السنة الأولى رمز المقرر  اسم المقرر

 
 نجل 001 الإنجليزية  اللغة مهارات 8 

  الفصل الدراسي الثاني
 

 ريض 001 الرياضيات في مقدمة 3 

 
 علم  001 الاتصال مهارات 2 

 المجموع 13  
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 السنة الثانية 

 

 

المتطلب  

 المصاحب 

المتطلب  

 السابق 

الساعات  

 المعتمدة
 ثانيةالسنة ال رمز المقرر  اسم المقرر

 

جتياز السنة إ

 الأولى

 المشتركة

 حيا 101 المصطلحات الطبية الأساسية 3

  الفصل الدراسي الأول

 سلم 101 1الإسلامية  الثقافة في مقدمة 2 

 درع 011 الصحية   الرعاية إدارة 3 

 صحة  121 مقدمة في الإحصاء الحيوي 3 

 صحة  101 مقدمة في الصحة العامة  3 

 درع 102 التنظيمي السلوك 3  

 المجموع 17  

 

 

 

 

المتطلب  

 المصاحب 

المتطلب  

 السابق 

الساعات  

 المعتمدة
 ثانيةالسنة ال رمز المقرر  اسم المقرر

 
 3 حيا 101

مقدمة في علم التشريح وعلم  

 وظائف الأعضاء
 حيا 102

  الفصل الدراسي الثاني

 
 3 حيا 101

مبادئ علم الأحياء الدقيقة  

 للصحة العامة 
 حيا 103

 
 3 درع 101

 السياسات الصحية ونظام

 الرعاية الصحية السعودية 
 درع 113

 صحة  131 مقدمة في علم الأوبئة 3 حة ص 121 

 صحة  151 الصحة البيئية 3 صحة  101 

 
 3 صحة  101

الصحة   الاجتماع فيعلم 

 والمرض والرعاية الصحية 
 صحة  181

 المجموع 18  
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 السنة الثالثة 

 

 

المتطلب  

 المصاحب 

المتطلب  

 السابق 

الساعات  

 المعتمدة
 الثالثةالسنة  رمز المقرر  اسم المقرر

 
 3 حيا 101

مفاهيم التثقيف الصحي 

 وتعزيزه 
 صحة  212

 الفصل الدراسي الأول

 

 
 3 صحة  101

المفاهيم الأساسية في الغذاء 

 والتغذية
 صحة  241

 صحة  261 مهنيةالصحة  ال 3 صحة  151 

 صحة  271 مقدمة في علم الأمراض  3 حيا 103 

 
 صحة  281 السلوك الصحي  3 صحة  181

 سلم 102 2إلى الثقافة الإسلامية مقدمة  2  

 المجموع 17  
 

 

 

 

 

المتطلب  

 المصاحب 

المتطلب  

 السابق 

الساعات  

 المعتمدة
 الثالثةالسنة  رمز المقرر  اسم المقرر

 درع 213 الصحية الإدارة المالية للرعاية  3 درع 101 

  نيالثاالفصل الدراسي  

 
 3 صحة  131

 في والتحليل البحث طرق

 الصحية   الرعاية مجال
 صحة  215

 
 3 درع 113

في  الاخلاقيات والأنظمة 

 الرعاية الصحية 
 صحة  216

 
 3 صحة  131

مقدمة في علم الأوبئة في  

 المستشفيات 
 صحة  231

 صحة  273 النفسيةمقدمة في الصحة  3 صحة  281 

 صحة  274 التخطيط الصحي  3 صحة  212 

 سلم 103 3مقدمة في الثقافة الإسلامية  2  

 المجموع 20  
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 السنة الرابعة  
 

 

 

المتطلب  

 المصاحب 

المتطلب  

 السابق 

الساعات  

 المعتمدة
 الرابعة السنة  رمز المقرر  اسم المقرر

 صحة  311 العالمية الصحة   3 صحة  101 

  الفصل الدراسي الأول

 صحة  312 الاتصال الصحي   3 صحة  216 

 3 صحة  281 
الإصابات الناجمة عن حوادث  

 الطرق والوقاية من الإعاقة 
 صحة  313

 3 صحة  131 
وبائيات الأمراض المزمنة  

 منها  والوقاية
 صحة  331

 3 صحة  231 
إدارة الكوارث في الصحة  

 العامة
 صحة  372

 
 صحة  271

 صحة  281
 صحة  373 صحة الأم والطفل  3

 المجموع 18  
 

 

 

 

 

المتطلب  

 المصاحب 

المتطلب  

 السابق 

الساعات  

 المعتمدة
 الرابعة السنة  رمز المقرر  اسم المقرر

 
 صحة  212

 صحة  281
 صحة  374 تعزيز صحة الفم 3

 

 نيالفصل الدراسي الثا

 

 

 
 صحة  312

 صحة  273
 صحة  314 الإدمان المجتمع و 3

 سلم 104 4مقدمة في الثقافة الإسلامية  2  

 صحة  311 

 صحة  312

 صحة  313

 صحة  331

 صحة  372

 صحة  373

 1اختياري  مقرر المسار  3

 2اختياري  مقرر المسار  3 

 3 

 مقرر المسار 

 3اختياري 

 المجموع 17  
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 :البرنامج مسارات
 

 الوبائيات والإحصاء الحيويمسار 

 

 اسم المقرر رمز المقرر 
الساعات  

 المعتمدة
 الكلية أو القسم

المتطلبات  

 الأساسية 
 المتطلبات المصاحبة

 صحة  321

الإحصاء 

الحيوي 

 التطبيقي 

3 

كلية العلوم 

الصحية / قسم  

 الصحة العامة 
 صحة  311

 صحة  312

 صحة  313

 صحة  331

 صحة  372

 صحة  373

 صحة  332

 صحة  335

 صحة  332
علم الأوبئة 

 المتقدمة
3 

كلية العلوم 

الصحية / قسم  

 الصحة العامة 

 صحة  321

 صحة  335

 صحة  335

مخاطر 

السرطان  

 والوقاية منه

3 

كلية العلوم 

الصحية / قسم  

 الصحة العامة 

 صحة  321

 صحة  332

  9  المجموع
 

 

 مسار الصحة المهنية والبيئية

 

 المقرراسم  رمز المقرر 
الساعات  

 المعتمدة
 الكلية أو القسم

المتطلبات  

 الأساسية 
 المتطلبات المصاحبة

 صحة  351

تقييم المخاطر 

الصحية  

 والبيئية 

3 

كلية العلوم 

الصحية / قسم  

 الصحة العامة 
 صحة  311

 صحة  312

 صحة  313

 صحة  331

 صحة  372

 صحة  373

 صحة  361

 صحة  362

 صحة  361
أساسيات  

 السلامة 
3 

العلوم كلية 

الصحية / قسم  

 الصحة العامة 

 صحة  351

 صحة  362

 صحة  362
تعزيز الصحة 

 في مكان العمل
3 

كلية العلوم 

الصحية / قسم  

 الصحة العامة 

 صحة  351

 صحة  361

  9  المجموع
 

 

 مسار التثقيف الصحي  

 

 اسم المقرر رمز المقرر 
الساعات  

 المعتمدة
 الكلية أو القسم

المتطلبات  

 الأساسية 
 المتطلبات المصاحبة

 صحة  315
تقييم برنامج  

 الصحة العامة 
3 

كلية العلوم 

الصحية / قسم  

 صحة  311 الصحة العامة 

 صحة   312

 صحة   313

 صحة  331

 صحة   372

 صحة  373

 صحة  375

 صحة  376

 صحة  375
تعزيز النشاط  

 البدني والصحة 
3 

كلية العلوم 

الصحية / قسم  

 الصحة العامة 

 صحة  315

 صحة  376

 صحة  376

تعزيز الصحة 

والرعاية  

الصحية في  

 المستقبل 

3 

كلية العلوم 

الصحية / قسم  

 الصحة العامة 

 صحة  315

 صحة  375

  9  المجموع

 


